
 

 

RR  

toute l'année 

De 8 à 12 pers. 

2h 

Activité payante 

Petite enfance, 6-8 ans,  
8-12 ans 

Peintures végétales 

 
Les enfants créent des peintures à l'aide de fruits et légumes. Ils pressent, 
râpent et mixent pour extraire un jus coloré. Ce jus leur permet de créer 
un tableau. 
 
 
 

 
 

Les aliments que nous consommons sont pleins de 
richesses insoupçonnées ! Il s'agit ici d'en extraire la 
couleur pour faire de la peinture. 

 

 
Découvrir des fruits et légumes et en extraire un pigment. 
Développer la créativité.  

Thèmes 
Art et Nature 

 
Type d’activité 
Atelier pratique 

 
Le lieu de l’activité 
Peut se déplacer (en classe, en 
salle, en extérieur lors d'une 
manifestation, ...) 

 
Supports pour 
l'activité : 
Une fiche thématique est remise 
sur demande. 



 

Conception et animation d'ateliers pédagogiques 
pour les jeunes en lien avec la découverte du 
patrimoine. 
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Patrimoine Explorer 
Matériel nécessaire : 
Le matériel est fourni. 
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